
Peuter in Zicht (draaiboek) 

Bruijn, N. de 

Dit draaiboek voor cursusleiders hoort bij de cursus Peuter in Zicht, een cursus voor ouders 

van peuters. Ouders leren in de cursus drie hoofdvaardigheden:  

  Steunen: ouders realiseren zich dat hun peuter zich ontwikkelt vanuit de veilige basis die zij 

bieden.  

  Stimuleren: ouders leren hoe zij hun kind op een goede manier kunnen stimuleren 

zelfstandiger te worden.  

  Sturen: ouders leren om duidelijke regels en grenzen aan te geven, vanuit een positieve 

opvoedingshouding.  

Aan deze drie bijeenkomsten gaat een introductiebijeenkomst vooraf, waarin de ontwikkeling 

van peuters centraal staat. De cursus kan worden verlengd met een keuzeonderwerp:  

  peuter opvoeden in Nederland (voor allochtone ouders)  

  druk & dwars gedrag  

  eten, slapen en zindelijkheid  

Het draaiboek is bestemd voor cursusleiders die de cursus aan ouders willen geven. In het 

draaiboek zijn o.a. ook thuisopdrachten en folders voor ouders opgenomen. De materialen 

voor ouders in het draaiboek zijn tevens vertaald in Turks en Arabisch en deze vertaalde 

versies zijn standaard opgenomen bij bestelling van het draaiboek. Naast het draaiboek horen 

een brochure voor ouders en een video/dvd bij de cursus. De video/dvd is ook in het Turks en 

Arabisch vertaald, deze taalversies moet u apart bestellen. 
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