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Liesbet Meyvis licht aan de adviseurs het OCMW initiatief rond het promoten van de huisartsen 

. 

Het OCMW en de huisartsen zouden ook tijdens homeparty’s aan bod kunnen komen.  

-globaal medisch dossier 

-preventieve acties 

-mensen die het financieel moeilijk hebben kunnen vragen aan OCMW wat ze kunnen doen: bvb Omnio 

statuut 

 

Een Omnio statuut kan verkregen worden bij de mutualiteit. 

Omnio: korting op abonnement van de lijn, cultuurpassen aan 2€,  

De mensen doorverwijzen naar de mutualiteiten want daar kunnen zij te weten komen waar ze allemaal 

recht op hebben met een Omnio statuut. 

 

Mensen met een vervangingsinkomen hebben moeten minder betalen bij de huisdokter want zij hebben 

recht op een derdebetalersregeling. 

Mensen met een Omnio statuut betalen 1 euro aan de huisdokter, de mutualiteit betaald dan  22 € aan de 

huisarts.  
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Er wordt gekeken naar het volledig gezinsinkomen, per gezin wordt ongeveer 900 euro gerekend. 

Sommige artsen werken er vlot mee, maar zij kunnen ook weigeren om een derdebetalersregeling toe te 

passen. Mensen die nummer 1 hebben achter hun klever van de mutualiteit hebben recht op 

derdebetalersregeling. 

 

Hoe lopen de homeparty’s? 

 

Momenteel is het rustig, omdat de adviseurs in hun privé het druk hebben. 

Na de ramadan vliegen zij er terug in. Begin ramadan 22/08- einde 19/09 

 

Een aantal vragen uit  de homeparty’s: 

Opvoeding: 

-racisme op school, wat daarmee? 

-hoe ga ik om met moeilijke en agressieve tieners?  

-soms opvoedingsvragen uit eenoudergezinnen die moeilijk gezag kunnen uitoefenen op hun kinderen 

-hoe omgaan met kinderen die concentratiemoeilijkheden hebben? 

-een aantal moeders zijn vragende partij voor een opleiding om beter te leren omgaan met hun kinderen die 

gedragsmoeilijkheden hebben 

-timemanagement voor gezinnen met kinderen 

 

Gezonde voeding: 

-hoe ziet een gezond ontbijt voor kinderen er uit? 

-meer info over de invloed van gezonde voeding op darmkanker? 

-bij gezonde voeding komen vaak vragen over vermageren, vrouwen zijn hier heel erg mee bezig 

- gezonde recepten, kookworkshops? 

Kanker: 

-vragen over vaccinatie tegen baarmoederhalskanker? 

-hormonenbehandeling bij menopauze? 

-een aantal vrouwen willen niet om de twee jaar voor een controle gaan omdat radio actieve stralen 

kankerverwekkend zijn 

-moslima’s vinden het soms belangrijk dat het onderzoekend personeel vrouwelijk is  

-een mantelzorgpremie is moeilijk te krijgen, we mogen niets vertellen dat de mensen niet kunnen krijgen, 

of beter wel zeggen, maar de nadruk leggen op de criteria. 

 

Vorming en Opleiding 

 

Noden: 

Een aantal sociaal adviseurs willen opnieuw de vormingen volgen, bijvoorbeeld die over gezonde voeding 

en diabetes. 

Nog eens een herhaling over kanker in het algemeen omdat zij zeer diverse vragen krijgen. 

EHBO kwam als voorstel voor een nieuw thema. 

 

Nieuwe themapakketten: 

Depressie: 

De adviseurs denken dat ze de sessies rond depressie beter in kleinere groepen geven om de openheid te 

vergroten bij de deelnemers. 

Informeren, indien nodig naar dokter of psycholoog. 

Onderwijs: 

Vrije tijd: 

Energie: 
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Evaluatie feest 

 

Sociaal adviseurs:  

zeer tevreden, hebben zich goed geamuseerd! 

 

Gastvrouwen:  

Voor het feest van de sociaal adviseurs zijn er 350 uitnodigingen verspreid, op het feest waren 100 mensen 

aanwezig. 

Volgens de adviseurs heeft de lage opkomst (lager dan verwacht) te maken met de vakantieperiode voor 

ouderen en het feit dat het feest gemengd was. Ook de ligging zou een rol kunnen spelen. 

 

Een voorbeeld hiervan is; 5 vrouwen komen tot Berchem station, zij zien dat het gemengd is en keren 

terug. 

Veel van de genodigde vrouwen hebben kinderen, hierdoor zijn ze verhinderd, wij hebben 

gecommuniceerd dat wij liever geen kinderen op het feest wensen en de kinderen alleen mogen komen als 

ze geen opvang vinden. Bij een van de gastvrouwen was er ingebroken, een aantal waren al met verlof, een 

ander geopereerd enz… 

 

Enkele suggesties voor de volgende keer: 

 

Kan het feest plaatsvinden in de dag, tijdens schooluren? 

Volgende keer wel tafels en stoelen. 

De uitnodiging vertalen. 

Volgende keer live optreden van DJ Candan??? 

Inkom vragen.  

 

In de volgende intervisiemomenten komt ook aan bod: 

 

Fairtrade producten  

Meldpunt onderwijs 

 


